
                      Wochenprogramm vom 01.10.2026 – 07.10.2026                      
Vorverkauf und Reservierungen online über www.filmspiegel-essen.de    

Spielwoche 40/26 Donnerstag 

01.10. 

Freitag 

02.10. 

Samstag 

03.10. 

Sonntag 

04.10. 

Montag 

05.10. 

Dienstag 

06.10. 

Mittwoch 

07.10. LICHTBURG 

Digger 
129 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

17:00 
20:00 

17:00 
20:00 

17:00 
20:00 

17:00 
20:00 OmU 

20:15 
OmU/Sabu 

20:15  
Sabu 

17:00 
20:00 

Shaun das Schaf – Spuk im Kürbisfeld 
80 Min. | ab 0 J. | 1. Woche 

15:00 
18:15 Sabu 

15:00 
18:15 Sabu 

15:00 
18:15 Sabu 

11:30 Sabu 
15:00 

18:15 Sabu 

15:45 Sabu 
- 

- 
18:15 Sabu 

15:00 
18:15 Sabu 

SABU in der LICHTBURG 
16:00 16:00 16:00 

11:00 LB  

Mit Gästen 
 

16:00 

- 16:00 16:00 

 

Emil und die Detektive 
100 Min. | ab 6 J. | 2. Woche 

Eiserne Wildnis 
102 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

 
20:15 

 
20:15 

 
20:15 

13:30 
20:15 OmU 

17:45 OmU - 
 

20:15 

ASTRA THEATER 15:00 
- 

20:15 

- 
17:00 

- 

15:00 
- 

20:15 

15:00 
- 

20:15 

- 
17:00 

- 

15:00 
- 

20:15 

15:00 
- 

20:15 
Corpus Delicti 

104 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 
Adams Acht 

124 Min. | ab 6 J. | 3. Woche 
 

17:30 
14:15 17:30 17:30 14:15 17:30 17:30 

LUNA im ASTRA THEATER 
18:00 

 
20:00 

 
20:00 

 
20:00 OmU 

18:00 
 

20:00 

 
20:00 OmU Bad Apples 99 Min. | ab 16 J. | 4. Woche 

Jim Queen 80 Min. | ab 16 J. | 2. Woche 20:30 - - - 20:30 - - 

Das gewisse Etwas 100 Min. | ab 6 J. | 5. Woche 15:30 
 

17:30 
14:45 

 
17:15 

15:30 15:00 
 

17:15 

Spaziergang nach Syrakus  
97 Min. | ab 6 J. | 7. Woche 

- 15:00 
 

17:15 
14:45 - 

 
17:30 

14:45 

EULENSPIEGEL   
20:00 OmU 

 
20:00 

 
20:00 OmU 

 
20:00 OmU 

14:45 
20:00 

17:30 OmU 17:30 
Primetime 106 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

Pressure 100 Min. | ab 12 J. | 3. Woche 
 

17:30 
 

17:30 
14:45 

 
17:30 

- 15:00 15:00 

Staatsschutz 113 Min. | ab 12 J. | 6. Woche 14:45 14:45 17:15 14:45 17:15 - - 
 

OV: Originalversion OmU: Originalversion mit deutschen Untertiteln  Änderungen und Irrtümer vorbehalten 
 



 
LICHTBURG und SABU | Kettwiger Str. 36 | 45127 Essen | Tel.: 0201-23 10 23  FILMSTUDIO Glückauf | Rüttenscheider Str. 2 | 45128 Essen | Tel.: 0201-43 93 66 33 

  GALERIE CINEMA | Julienstr. 73 | 45130 Essen | Tel.: 0201-77 84 94   EULENSPIEGEL FILMTHEATER | Steeler Str. 208 - 212 | 45138 Essen | Tel.: 0201-27 55 55 
  ASTRA – THEATER und LUNA | Teichstr. 2 | 45127 Essen | Tel.: 0201-24 84 129          RIO FILMTHEATER | Synagogenplatz 3 | 45468 Mülheim/Ruhr | Tel.: 0208-740 383 83 

Spielwoche 40/26 Donnerstag 

01.10. 

Freitag 

02.10. 

Samstag 

03.10. 

Sonntag 

04.10. 

Montag 

05.10. 

Dienstag 

06.10. 

Mittwoch 

07.10. 

k 
FILMSTUDIO  

Frau Winkler verlässt das Haus 
108 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

15:15 
- 

20:00 

15:15 
- 

20:00 

- 
- 

20:00 

15:00 
17:30 

- 

- 
- 

20:00 

15:15 
- 

20:00 

15:15 
- 

20:00 

 

Vaterland 81 Min. | ab 0 J. | 5. Woche 17:45 17:45 15:15 20:00 15:15 17:45 17:45  

GALERIE CINEMA  
20:30 

17:45 
 

20:45 
18:00 - - 

 
20:30 

 

Bruno – Der junge Kreisky 115 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

Von Scham und Geld 129 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 17:30  

alb. OmU 
20:30  

alb. OmU - - - - 17:30 
alb. OmU 

 

Das geträumte Abenteuer 164 Min. | ab 12 J. | 2. Woche - - - - - 20:00 -  

Gentle Monster 115 Min. | ab 16 J. | 3. Woche - - 18:00 20:45 17:45 17:15 -  

RIO FILMTHEATER 
- 

19:30 
- 

19:30 
- 

19:30 
13:30 
19:30 

17:00 
- 

- 
19:30 

- 
19:30 

 

Frau Winkler verlässt das Haus 
108 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

Adams Acht 124 Min. | ab 6 J. | 3. Woche 16:45 16:45 16:45 16:45 - 16:45 -  

LICHTBURG:              Eröffnung Kinderfilmtage: EMIL UND DIE DETEKTIVE am Sonntag um 11:00 Uhr; ab 6 J. – Länge: 100 Min.  

       Zu Gast sind die HAUPTDARSTELLER sowie Regisseur DAVID DIETL und Produzent SEBASTIAN WERNIGER!  
                                    Bühne:                            JUBEL & RADA, LITERATUR & RAMBAZAMBA! 10 JAHRE lit.RUHR am Montag um 19:30 Uhr 

 Bühne:         BODO WARTKE am Dienstag um 20:00 Uhr 

ASTRA:  Vorpremiere:    ALTE LIEBE Freitag um 20:00 Uhr; ab 6 J. – Länge: 116 Min. 

                                                                              Zu Gast ist JOACHIM KRÓL! 

 Vorpremiere:   LÜGEN ÜBER MEINE MUTTER am Montag um 20:00 Uhr; ab 12 J. – Länge: 101 Min. 
                                       Zu Gast sind ROSALIE THOMASS, Regisseur ARON LEHMANN und Autorin DANIELA DRÖSCHER! 

EULENSPIEGEL:   Kinderkino:     SPUTNIK am Sonntag um 12:30 Uhr; ab 0 J. – Länge: 82 Min. 

                                    Filmjubiläum:               PANS LABYRINTH am Dienstag um 20:00 Uhr; ab 16 J. – Länge: 114 Min. 

                                    Specials:               QUEEN BUDAPEST (engl. OmU) am Mittwoch um 20:00 Uhr; ab 6 J. – Länge: 97 Min. 

FILMSTUDIO:            Wahre Welten:   WATCHING PEOPLE WATCHING BIRDS am Samstag & Montag um 17:30 Uhr; ab 0 J. – Länge: 92 Min.    
      Am Samstag sind die Filmemacher ULRIKE FRANKE und MICHAEL LOEKEN zu Gast!                    

                                    Film & Gespräch:   HERBSTFEUER (Schweizerdeutsch mit Ut.) am So. um 12:00 Uhr; keine FSK-Freigabe, daher ab 18 J. - 114 Min.  
                                                                 Zu Gast ist Regisseur ROMAN VITAL und Komponist CHRISTIAN MÜLLER!                                                

RIO FILMTHEATER:   Kinderkino:                    ARNIE & BARNEY – RETTEN DAS WASSER am Samstag um 14:00 Uhr; ab 0 J. – Länge: 75 Min. 

                                    Filmauslese:   BAD APPLES (engl. OmU) am Montag um 19:30 Uhr; ab 16 J. – Länge: 99 Min.  
                                   Wahre Welten:   WATCHING PEOPLE WATCHING BIRDS am Mittwoch um 17:15 Uhr; ab 0 J. – Länge: 92 Min.    

GALERIE CINEMA: Dauerbrenner:   WAS HABEN WIR GELACHT am Samstag um 14:45 Uhr; ab 12 J. – Länge: 96 Min. 

                              Klassiker:     HAROLD UND MAUDE (engl. OmU) seit 1975 im Programm am So. um 15:30 Uhr; ab 12 J. – Länge: 91 Min.  

                              A24 meets A42:    THE WITCH (engl. OmU) am Montag um 20:30 Uhr; ab 16 J. – Länge: 92 Min. – Mit einer kurzen Einführung!  


