
                      Wochenprogramm vom 06.08.2026 – 12.08.2026                      
Vorverkauf und Reservierungen online über www.filmspiegel-essen.de    

Spielwoche 32/26 Donnerstag 
06.08. 

Freitag 
07.08. 

Samstag 
08.08. 

Sonntag 
09.08. 

Montag 
10.08. 

Dienstag 
11.08. 

Mittwoch 
12.08. LICHTBURG 

Die Odyssee  
[70mm-Projektion – Exklusiv in NRW] 

172 Min. | ab 12 J. | 4. Woche 

16:30 Sabu 
20:00 Sabu 

digital 

15:30 
19:30 

15:30  
19:30 

15:30 
19:30 OV 

15:30 
19:30 OV 

15:30 
19:30 

15:30 
19:30 

Minions & Monster 
88 Min. | ab 6 J. | 6. Woche - 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 

SABU in der LICHTBURG 13:30 2D 
16:45 3D/LB 
20:00 2D/LB 

14:00 2D 
17:00 3D 
20:15 2D 

14:00 2D 
17:00 3D 
20:15 2D 

14:00 2D 
17:00 3D 
20:15 2D 

14:00 2D 
17:00 3D 
20:15 2D 

14:00 2D 
17:00 3D 
20:15 2D 

14:00 2D 
17:00 3D 
20:15 2D 

 

Spider-Man: Brand New Day 
146 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

ASTRA THEATER 

20:15 OmU 20:15 20:15 20:15 20:15 OmU 20:15 20:15 OmU The Invite 
108 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

The Piano Tuner 
108 Min. | ab 12 J. | 6. Woche 

 
17:30 

 
17:30 

15:30 
 

17:30 
 

17:30 
 

17:30 
- 

Chéri, ich komme! – Die Erfindung der Lust 
90 Min. | ab 12 J. | 3. Woche - - 

 
18:00 

15:15 - - 
 

18:00 

LUNA im ASTRA THEATER 
 

20:30 OmU 
 

20:30 
 

20:30 
 

20:30 OmU 

 
20:30 

 
20:30 OmU 

17:45 OmU Nightborn 
92 Min. | ab 16 J. | 1. Woche 

Der perfekte Schein – Der Fall Bojarski 
125 Min. | ab 16 J. | 2. Woche 

- 17:45 17:45 17:45 17:45 - - 

Amore und Basta! 
108 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

 
18:00 

- 15:15 15:15 - 
 

18:00 
- 

EULENSPIEGEL  - 
- 

20:00 

- 
17:30 

- 

14:30 
- 

20:00 

- 
17:30 

- 

- 
- 

20:00 

- 
- 

20:00 frz. OmU 

- 
17:00 

- 
Der Klang der Stradivari 

102 Min. | ab 0 J. | 1. Woche 

H wie Habicht 
128 Min. | ab 12 J. | 3. Woche 

 
17:00 

- 
 

17:00 
14:30 

 
17:00 

 
17:00 OmU 

- 

 



 

LICHTBURG und SABU | Kettwiger Str. 36 | 45127 Essen | Tel.: 0201-23 10 23  FILMSTUDIO Glückauf | Rüttenscheider Str. 2 | 45128 Essen | Tel.: 0201-43 93 66 33 
  GALERIE CINEMA | Julienstr. 73 | 45130 Essen | Tel.: 0201-77 84 94   EULENSPIEGEL FILMTHEATER | Steeler Str. 208 - 212 | 45138 Essen | Tel.: 0201-27 55 55 
  ASTRA – THEATER und LUNA | Teichstr. 2 | 45127 Essen | Tel.: 0201-24 84 129           RIO FILMTHEATER | Synagogenplatz 3 | 45468 Mülheim/Ruhr | Tel.: 0208-740 383 83 
 

OV: Originalversion OmU: Originalversion mit deutschen Untertiteln  Änderungen und Irrtümer vorbehalten 

Spielwoche 32/26 Donnerstag 
06.08. 

Freitag 
07.08. 

Samstag 
08.08. 

Sonntag 
09.08. 

Montag 
10.08. 

Dienstag 
11.08. 

Mittwoch 
12.08. 

k 
FILMSTUDIO  

Bitteres Fest 
111 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

17:15 
- 

- 
20:00 

17:15 
- 

17:15 
20:00 span. OmU 

- 
- 

- 
20:00 

- 
20:00 

 

Was haben wir gelacht 
96 Min. | ab 12 J. | 4. Woche 

- 
20:00 

17:30 
- 

- 
20:00 

14:45 
-   

- 
20:00 

17:30 
- 

17:30 
- 

 

Ingeborg Bachmann – Jemand, der einmal ich war 
95 Min. | ab 6 J. | 7. Woche 

- - 15:00 - 17:45 - -  

GALERIE CINEMA 

18:00 18:00 18:00 18:00 - 18:00 
mehrspr. OmU 

18:00 
mehrspr. OmU 

 

Lebensansichten eines Huhns 
97 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

Everytime 
123 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

20:30 20:30 20:30 - - 20:30 - 
 

Dreams – Gefährliches Verlangen 
99 Min. | ab 16 J. | 3. Woche 

- - - 20:30 - - - 
 

Backrooms (Everything Must Go) 
126 Min. | ab 16 J. | 8. Woche 

- - - - - - 20:30 OmU 
 

RIO FILMTHEATER 
- 

19:30 
- 

19:30 
16:45 

- 
13:45 
19:30 

17:00 
- 

- 
17:00 

- 

 

The Invite 
108 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

Was haben wir gelacht 
96 Min. | ab 12 J. | 4. Woche 

17:00 
- 

17:00 
- 

13:45 
19:30 

17:00 
- 

- - 
- 

19:30 

 

 
 

LICHTBURG OPEN AIR AM DOM vom 31.07. – 30.08.2026 
Präsentiert von Stadtwerke Essen und Essen Strom 

Mitten in der Essener Innenstadt bietet der Domplatz die perfekte Kulisse für ein stimmungsvolles Freiluftkino. | Programm & weitere Infos unter filmspiegel-essen.de 

LICHTBURG:               Seniorenkino:                     DER KLANG DER STRADIVARI am Donnerstag um 14:00 Uhr; ab 0 J. – Länge: 102 Min. 

LUNA IM ASTRA: Queerfilm-Preview:            TEENAGE SEX AND DEATH AT CAMP MIASMA (engl. OmU) am Mi. um 20:00 Uhr; ab 16 J. – Länge: 112 Min.                                   

EULENSPIEGEL:    Klassiker:    TERMINATOR am Freitag um 20:00 Uhr; ab 16 J. – Länge: 108 Min. 

 Jim Jarmusch  PATERSON (engl. OmU) am Sonntag um 20:15 Uhr; ab 0 J. – Länge: 123 Min.  

 Wieder im Programm:  RESURRECTION (mandarin OmU) am Mittwoch um 19:30 Uhr; ab 16 J. – Länge: 159 Min.                                  

RIO FILMTHEATER: Filmauslese:  THE PIANO TUNER (engl. OmU) am Montag um 19:30 Uhr; ab 12 J. – Länge: 108 Min.                                  

GALERIE CINEMA: Wieder im Programm:  ALS WÄRE ES LEICHT (mit Untertitel für Hörgeschädigte) am Samstag um 15:00 Uhr; ab 12 J. – Länge: 90 Min.                             

 Klassiker:     HAROLD UND MAUDE (engl. OmU) seit 1975 im Programm am Sonntag um 15:30 Uhr; ab 12 J. – Länge: 91 Min.  


