
                      Wochenprogramm vom 04.11.2025 – 10.12.2025                      
Vorverkauf und Reservierungen online über www.filmspiegel-essen.de    

Spielwoche 49/25 Donnerstag 
04.12. 

Freitag 
05.12. 

Samstag 
06.12. 

Sonntag 
07.12. 

Montag 
08.12. 

Dienstag 
09.12. 

Mittwoch 
 10.12. LICHTBURG 

Stromberg 
100 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

15:15 Sabu 
17:30 
20:00 

15:15 Sabu 
17:30 
20:00 

- 
17:30 
20:00 

11:30 Sabu 
15:15 Sabu 

17:30 
20:00 

- 
- 

20:15 Sabu 

15:30 
- 

19:00 
Kinotour 

- 
- 

20:15 Sabu 

SABU in der LICHTBURG 15:00 2D/LB 
17:45 3D 
20:15 3D 

15:00 2D/LB 
17:45 3D 
20:15 3D 

15:15 2D 
17:45 3D 
20:15 3D 

15:00 2D/LB 
17:45 3D 
20:15 3D 

15:15 2D 
17:45 3D 

- 

15:15 2D 
17:45 3D 
20:15 3D 

- 
17:45 
3D/Sabu Zoomania 2 (3D & 2D) 

108 Min. | ab 6 J. | 2. Woche 
ASTRA THEATER 

16:00 
- 

14:15 
17:15 
20:15 

14:15 
17:15 
20:15 

14:15 
17:15 
20:15 

14:15 
- 

20:15 

14:15 
- 

20:15 OmU 

14:15 
17:15  

- 
Wicked: Teil 2 (Regulär Dt. mit engl. Songs) 

137 Min. | ab 12 J. | 3. Woche 
Bugonia 

119 Min. | ab 16 J. | 6. Woche - - - - 17:30 17:30 OmU  

LUNA im ASTRA THEATER 
 

20:00 
 

20:00 
 

20:00 17:15 17:15  
20:00 

14:45 Zweitland 
113 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

Teresa – Ein Leben zwischen Licht und Schatten 
105 Min. | ab 12 J. | 1. Woche - 17:30 17:30 14:45 14:45 14:45 17:30 OmU 

Anemone 
126 Min. | ab 12 J. | 2. Woche - 14:45 - 20:00 - 17:15 20:00 OmU 

EULENSPIEGEL  
- 

20:00  
- 

20:00 
17:15 
20:00 

14:45 
20:15 

- 
20:00 OmU 

17:15 
- 

16:45 
- Eternity 

112 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

Eddington 
145 Min. | ab 16 J. | 3. Woche 16:45 16:45 - - 16:45 OmU - - 

Dann passiert das Leben 
127 Min. | ab 6 J. | 5. Woche 14:00 14:00 - - 14:00 14:30 14:00 

 

LICHTBURG und SABU | Kettwiger Str. 36 | 45127 Essen | Tel.: 0201-23 10 23  FILMSTUDIO Glückauf | Rüttenscheider Str. 2 | 45128 Essen | Tel.: 0201-43 93 66 33 
  GALERIE CINEMA | Julienstr. 73 | 45130 Essen | Tel.: 0201-77 84 94   EULENSPIEGEL FILMTHEATER | Steeler Str. 208 - 212 | 45138 Essen | Tel.: 0201-27 55 55 
  ASTRA – THEATER und LUNA | Teichstr. 2 | 45127 Essen | Tel.: 0201-24 84 129           RIO FILMTHEATER | Synagogenplatz 3 | 45468 Mülheim/Ruhr | Tel.: 0208-740 383 83 
 

OV: Originalversion OmU: Originalversion mit deutschen Untertiteln  Änderungen und Irrtümer vorbehalten 
  



 
 

Spielwoche 49/25 Donnerstag 
04.12. 

Freitag 
05.12. 

Samstag 
06.12. 

Sonntag 
07.12. 

Montag 
08.12. 

Dienstag 
09.12. 

Mittwoch 
 10.12  

k 
FILMSTUDIO  

Sentimental Value 
135 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

17:00 
20:00 

17:00 
20:00 

- 
20:00 

17:00 
20:00 OmU 

14:45 
20:00 

17:00 
- 

- 
20:00 

 

Im Schatten des Orangenbaums 
146 Min. | ab 12 J. | 3. Woche -  14:15 - - 20:00 14:15  

GALERIE CINEMA 
20:30 17:45  

20:45 18:00 20:30  OmU 17:45 OmU 
 
- 

 
How to Make a Killing 

114 Min. | ab 16 J. | 5. Woche 
Rückkehr nach Ithaka 

117 Min. | ab 16 J. | 1. Woche - - 18:00   20:30  OmU 17:45 OmU  

15 Liebesbeweise 
98 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 18:00 - - 20:45    

20:30 OmU 
 

RIO FILMTHEATER - 
19:30 

- 
19:30 

- 
19:30 

14:00 
19:30 

17:00 
- 

- 
19:30 

- 
19:30 

 
Eternity 

112 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 
Dann passiert das Leben 

127 Min. | ab 6 J. | 5. Woche 16:30 - 16:30 16:30 - - -  

LICHTBURG:             Premiere:  JETZT.WOHIN. – MEINE REISE MIT ROBERT HABECK am Samstag um 14:00 Uhr; ab  J. – Länge: 90 Min.  
 KinoTour:  STROMBERG – WIEDER ALLES WIE IMMER am Dienstag um 19:00 Uhr; ab 12 J.  – Lange: 100 Min. 

ASTRA:   Preview:                          UN POETA – A POET (span. OmU) am Donnerstag um 19:30 Uhr; ab 18 J. – Länge: 123 Min.     
                                      Gespräch mit CAMILO PORRAS SANDOVAL, Filmfestival „Días de Cine“ am DFF - Deutsches Filminstitut & Filmmuseum (Frankfurt am Main). 
 Specials:          KURZFILMFORUM am Mittwoch um 20:15 Uhr; ab 18 J. – Länge: ca. 120 Min. 
LUNA: Weiter im Programm: STILLER am Samstag um 15:00 Uhr; ab 12 J. – Länge: 99 Min. 
 Kino ist schöner: JAY KELLY (engl. OmU) am Montag um 20:00 Uhr; ab 12 J. – Länge: 132 Min. 
EULENSPIEGEL:  Konzertfilm: WESTERNHAGEN „LIVE“ - DAS KONZERT 1989 am Samstag um 15:00 Uhr; ab 0 J.; Länge: 74 Min. 
 Kinderkino: SIMSALAGRIMM MITMACHKINO am Sonntag um 13:00 Uhr; ab 0 J. – Länge 57 Min.    
                                   Stummfilm mit Livemusik: THE FRESHMAN am Sonntag um 18:00 Uhr; ab 0 J. – Länge: 116 Min. 
                                    Die gespaltene Gesellschaft: 1984 (engl. OmU) am Dienstag um 20:00 Uhr; ab 16 J. – Länge: 113 Min. 
                        Kino75:                FLAMMENDES INFERNO am Mittwoch um 19:30 Uhr; ab 12 J. – Länge: 165 Min. 

FILMSTUDIO Weiter im Programm: MIT LIEBE UND CHANSON am Do./Fr./Di. um 14:30 Uhr & Mittwoch um 17:30 Uhr; ab 0 J. – Länge: 104 Min. 
 Wahre Welten: WELTKARRIERE EINER LÜGE: DIE PROTOKOLLE VON ZION am So. 15:00 & Mo. 17:45 Uhr; ab 12 J. – Länge: 84 Min. 
 Film & Gespräch: INVISIBLE PEOPLE (OmU) am Samstag 17:30; ab 18 J. – Länge: 71 Min. - Zu Gast ist Regisseurin ALISA BERGER 

RIO FILMTHEATER: Weiter im Programm: MIT LIEBE UND CHANSON am Freitag und Dienstag um 17:00 Uhr; ab 0 J. – Länge: 104 Min. 
 Kinderkino:  MOMO am Samstag um 14:30 Uhr; ab 6 J. – Länge: 93 Min. 
                                     Filmauslese: THE SECRET AGENT am Montag um 19:30 Uhr; ab 16 J. – Länge: 158 Min. 
 Wahre Welten:    WELTKARRIERE EINER LÜGE: DIE PROTOKOLLE VON ZION am Mittwoch um 17:15 Uhr; ab 12 J. – Länge: 84 Min.  
GALERIE CINEMA: Weiter im Programm: SEHNSUCHT IN SANGERHAUSEN am Freitag um 20:30 Uhr und Montag um 18:00 Uhr; ab 6 J.; - Länge: 90 Min. 
 Dauerbrenner:     AMRUM am Samstag um 15:00 Uhr; ab 6 J. – Länge: 110 Min. 
 Klassiker:              HAROLD UND MAUDE (engl. OmU) seit 1975 im Programm – am Sonntag um 15:30 Uhr; ab 12 J. – Länge: 91 Min.  
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