
                      Wochenprogramm vom 01.02.2024 – 07.02.2024                      
Vorverkauf und Reservierungen online über www.filmspiegel-essen.de    

Spielwoche 05/24 Donnerstag 
01.02. 

Freitag 
02.02. 

Samstag 
03.02. 

Sonntag 
04.02. 

Montag 
05.02. 

Dienstag 
06.02. 

Mittwoch 
07.02. LICHTBURG 

Eine Million Minuten 
125 Min. | ab 0 J. | 1. Woche 

14:00 
17:15 

- 

14:30 
17:15 

20:15 Sabu 

14:30 
17:15 

20:15 Sabu 

14:30 
17:15 

20:15 Sabu 

14:30 
17:15 

20:15 Sabu 

14:30 
17:15 

20:15 Sabu 

- 
- 

20:15 Sabu 

Poor Things 
Nominiert für 11 Oscars! 

141 Min. | ab 16 J | 3. Woche 
- 

20:00 
17:00 Sabu 

20:00 
17:00 Sabu 

20:00 
17:00 Sabu 
20:00 OmU 

17:00 Sabu/OmU 
20:00 OmU 

17:00 Sabu 
- 

17:00 Sabu 
- 

SABU IN DER LICHTBURG 
14:30 14:30 14:30 

11:30 
14:30 

14:30 14:30 14:30 Ella und der schwarze Jaguar 
100 Min. | ab 6 J. | 1. Woche 

ASTRA THEATER 
 

20:00 Luna 
17:15 

- 
19:30* 

16:15 
- 

- 
19:30 

- 
19:30 

17:00 

poln. OmU 
 

Green Border 
149 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

Anatomie eines Falls 
Nominiert für 5 Oscars! 

150 Min. | ab 12 J. | 14. Woche 
- 

 
- 

20:30 

16:15 
- 

- 
19:30 

16:15 
- 

16:15 
- 

- 

LUNA im ASTRA THEATER 
15:00 

- 
15:00 
20:00 

15:00 
20:00 

15:00 
20:00 

15:00 
20:00 

15:00 
20:00 

15:00 
20:00 OmU A Great Place to Call Home 

87 Min. | ab 6 J. | 1. Woche 
Stella. Ein Leben. 

121 Min. | ab 16 J. | 2. Woche 
17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 17:15 

EULENSPIEGEL   
14:45 
20:00 

14:45 
20:00 

14:45 
20:00 

14:45 
20:00 

14:45 
- 

14:45 
20:00 jap. OmU 

14:45 
20:00 

Perfect Days 
Nominiert für 1 Oscar – Bester internationaler Film!  

125 Min. | ab 0 J. | 7. Woche 
The Palace 

102 Min. | ab 12 J. | 3. Woche 17:30 17:30 17:30 17:30 - 17:30 OmU 17:30 

FILMSTUDIO 
14:30 
20:00 

14:30 
20:00 

14:30 
20:00 

 
17:15 

20:15 OmU 

14:30 
20:00 

14:00 
17:00 

14:30 
20:00 

The Holdovers – Fröhliches Unbehagen 
Nominiert für 5 Oscars! 

133 Min. | ab 12 J. | 2. Woche 

Priscilla 
113 Min. | ab 12 J. | 5. Woche 

17:30 17:30 17:30 - 17:30 OmU - 17:30 



 

 

 

OV: Originalversion OmU: Originalversion mit deutschen Untertiteln  Änderungen und Irrtümer vorbehalten 
 

LICHTBURG und SABU | Kettwiger Str. 36 | 45127 Essen | Tel.: 0201-23 10 23 FILMSTUDIO Glückauf | Rüttenscheider Str. 2 | 45128 Essen | Tel.: 0201-43 93 66 33 
              GALERIE CINEMA | Julienstr. 73 | 45130 Essen | Tel.: 0201-77 84 94  EULENSPIEGEL FILMTHEATER | Steeler Str. 208 - 212 | 45138 Essen | Tel.: 0201-27 55 55  
              ASTRA – THEATER und LUNA | Teichstr. 2 | 45127 Essen | Tel.: 0201-24 84 129         RIO FILMTHEATER | Synagogenplatz 3 | 45468 Mülheim/Ruhr | Tel.: 0208-740 383 83  

Spielwoche 05/24 Donnerstag 
01.02. 

Freitag 
02.02. 

Samstag 
03.02. 

Sonntag 
04.02. 

Montag 
05.02. 

Dienstag 
06.02. 

Mittwoch 
07.02. 

k 

GALERIE CINEMA  

Rickerl – Musik ist höchsten a Hobby 
109 Min. | ab 12 J. | 1. Woche 

 
20:45 

 
20:45 

 
20:45 

18:00 
 

21:00 
18:00 18:00 

 

Der Junge und der Reiher 
Nominiert für 1 Oscar – Bester Animationsfilm!  

124 Min. | ab 12 J. | 5. Woche 

18:00 18:00 18:00 
 

20:30 
- 

 
20:30 jap. OmU 

 
20:30 jap. OmU 

 

RIO FILMTHEATER 

19:30 19:30 19:30 
14:30 
19:30 

- 19:30 19:30 

 

A Great Place to Call Home 
87 Min. | ab 6 J. | 1. Woche 
Perfect Days 

Nominiert für 1 Oscar – Bester internationaler Film!  

125 Min. | ab 0 J. | 7. Woche 
16:45 16:45 - 16:45 16:45 16:45 16:45 

 

Sonderveranstaltungen 
 

SNOWDANCE INDEPENDENT FILM FESTIVAL vom 25.01. – 02.02. im Astra & Luna sowie im Sabu in der Lichtburg 
 

LICHTBURG:             Seniorenkino mit Gast:  EINE MILLION MINUTEN am Donnerstag um 14:00 Uhr; ab 0 J. – Länge: 125 Min. 

    Zu Gast ist Regisseur CHRISTOPHER DOLL.  

                                    Stummfilm:   DER GOLEM, WIE ER IN DIE WELT KAM am Sonntag um 11:00 Uhr; ab 12 J. – Länge: 100 Min.  
                                                                                 Expressionistischer Stummfilmklassiker mit Live-Orchesterbegleitung durch das Dortmunder Universitätsorchester                         

                                    Filmauslese:   DAS FÜNFTE ELEMENT am Dienstag um 20:00 Uhr; ab 12 J. – Länge: 126 Min.        

                                    Konzert:    LONG DISTANCE CALLING am Mittwoch um 20:00  

ASTRA:  Queerfilm-Preview:          ALL OF US STRANGERS am Mittwoch um 20:15 Uhr; ab 12 J. – Länge: 105 Min.  

 Film & Gespräch:   GREEN BORDER am Samstag um 19:30 Uhr; ab 12 J. – Länge: 152 Minuten 

    Im Anschluss des Films folgt ein aufgezeichnetes Filmgespräch mit Regisseurin AGNIESZKA HOLLAND. 
EULENSPIEGEL: KinderKino:   KUDDELMUDDEL BEI PETTERSSON & FINDUS am Sonntag um 13:00 Uhr; ab 0 J. – Länge: 68 Min.         

                                  Theatino:    UWAGA! THE COMPLETE STORY am Montag um 20:00 Uhr 

FILMSTUDIO:   Stranger than Fiction:  SQUARING THE CIRLCE: THE STORY OF HYPNOSIS (engl. OmU)  
                                                                          am Sonntag um 15:00; nicht FSK-geprüft, daher ab 18 J. – Länge: 101 Min. 

 CineScience:   PREKARITÄT UND KLASSENSCHAM IM FILM am Di. um 20:00 Uhr                                                                          
     Filmausschnitte und Diskussion mit GUIDO KIRSTEN (Filmuniversität Babelsberg) 

RIO FILMTHEATER: KinderKino:   DER RÄUBER HOTZENPLOTZ am Samstag um 14:30 Uhr; ab 0 J. – Länge: 107 Min.  

                                    Stranger than Fiction:  GEORGE: THE STORY OF GEORGE MACINUAS AND FLUXUS (engl. OmU)  
                                                               am Samstag um 17:00 Uhr; nicht FSK-geprüft, daher ab 18 J. – Länge: 94 Min.      

                                    Filmauslese:    MUNCH am Montag um 19:30; ab 12 J. – Länge: 104 Min.  

GALERIE CINEMA:  Filmauslese:               JOAN BAEZ – I AM A NOISE (engl. OmU) am Samstag um 15:30 Uhr; ab 12 J. – Länge: 113 Min. 

 Klassiker:               HAROLD AND MAUDE (engl. OmU) seit 1975 im Programm - am So. um 16:00 Uhr; ab 12 J. – Länge: 99 Min. 

                                    Denis Villeneuve:              COSMOS (franz. OmU) am Montag um 18:30 Uhr; nicht FSK-geprüft, daher ab 18 J. – Länge: 99 Min. 


